
2016 年度 日本老年看護学会 生涯学習支援研修 実践編（災害看護） 報告 
 

開催日時 2017 年 2 月 4 日（土）13 時～16 時 

会    場  首都大学東京秋葉原サテライトキャンパス 

主  催 災害支援検討委員会 

参加者数 14 名（会員 7 名 非会員 7 名） 

運営スタッフ 委員：9 名 院生アルバイト：2 名 

テーマ 災害時の避難所における認知症高齢者のケア 

内 容 講義：大規模自然災害時の高齢者ケア 

災害時の認知症ケアの基本：認知症の人とのコミュニケーション 

ワークショップ：ロールプレイから学ぶ「避難所での認知症高齢者と家族への対応」 

 

アンケート結果（回収数 14） 

1．参加者の概要および研修設定に対する意見 

1）現在の勤務先                2）看護師経験年数（教員の場合は教員経験年数） 

   

3）今回の研修を何で知ったか（複数回答） 

学会 HP（10）、上司の紹介（3）、学会メール（1） 

 

4）開催時期について   

良い（14） 

 

5）開催場所 

良い（13）、悪い（1）理由：都会で少し迷いました 

 

6）開催時間      

良い（12）、未記入（2） 

 

7）受講動機について（複数回答） 

テーマに関心があった（11）、知識や技術を身につけたかった（6）、老年看護の実践的な内容を学び

たかった（8）、講師に関心があった（3）、上司の勧め（1）、会場がアクセスしやすかった（1）、      

参加費が安かった（2）、その他（1）：松岡先生と六角先生の講義を受けたかった 
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8）会費について 

ちょうど良い（14） 

 

2．研修会の内容について 

1）テーマについて 

非常に興味がある 12（85.7%）、まあ興味がある 2（14.3%） 

 

2）研修会は期待通りであったか 

期待通り 13（92.9%）、まあ期待通り 1（7.1%） 

 

3）老年看護における看護師の生涯学習支援について 

非常に必要 14（100%） 

 

4）今後も本学会の研修会に参加したいか 

とても参加したい 14（100%） 

 

5）今後研修会として取り上げてほしいテーマ、老年看護学会への要望 

○認知症ケア関連 

・認知症についてのシリーズをもっと参加したい 

・病院に入院している認知症高齢者の関わり 

○その他 

・エンドオブライフケアに関わるテーマに興味があります 

・今回のように具体的な実践が学べるものがいいです 

 

6）その他、自由意見 

・今日のロールプレイで学んだことは病棟に持ち帰り、ぜひ勉強会をして認知症ケアを広めたいと

思いました。本当に勉強になりました。認知症ケアは奥が深いです 

 

 

今年度で 3 回目の生涯学習支援研修実践編（災害看護）を開催しました。今回から災害時の認知症ケ

アを題材に、前半は講義として「大規模自然災害時の高齢者ケア」（松岡委員）と「災害時の認知症ケア

の基本：認知症の人とのコミュニケーション」（六角委員）を行いました。後半は、ワークショップとし

て、参加者に避難所での認知症高齢者・家族の事例映像を視聴してもらい、講義を踏まえて災害支援ナ

ースとしてどのように対応するかをグループで話し合い、話し合ったことをロールプレイで実践しても

らいました。参加者の方々には概ね満足していただける研修となりました。今後も災害研修を継続的に

実施していきたいと考えます。 

（災害支援検討委員会 生涯学習支援研修 実践編担当） 


